
履  歴  書 

令和  年  月  日現在 

ふりがな  性 別  

氏  名 
 

 
男・女 

生年月日 昭和・平成    年  月  日 （満   歳） 

ふりがな  電話番号 

（    ） 

現 住 所 
〒 

ふりがな  電話番号 

（    ） 

連 絡 先 

〒         （現住所以外に連絡を希望する場合のみ記入） 

携帯電話

ほか 

携帯電話番号 採用試験等に関する
ご連絡に使用します
ので、必ず連絡の取
れる電話番号等の記
入をお願いします。 

メールアドレス（パソコン） 

メールアドレス（携帯） 

 

年 月 学  歴 ・ 職  歴 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

扶養家族（配偶者を除く） 

人 

配 偶 者 

※ 有 ・ 無 

配偶者の扶養義務 

※ 有 ・ 無 

記入上の注意 １．黒インクまたは青インク、楷書、算用数字を使用。 

       ２．※印のところは該当するところを○で囲む。 

写真を貼る位置 

 

1.縦 36～40mm 

  横 24～30mm 

2.本人単身胸から上 

3.裏面に氏名記入 

 



自 己 紹 介 書 

年 月 免  許 ・ 資  格 

   

   

   

   

その他特筆すべき事項 

 

 

 

 

志 望 動 機 

 

 

 

 

 

 

 

趣 味 

 

 

 

健 康 状 態  

自覚している 

性    格 

 

 

 

事業・業務で特

に関心があり、

取組んでみた

いと思うこと

や新規事業提

案および理由 

 

※事業内容につ

いては HP を参

照して下さい。 

 

賞罰について 

☐有 ☐無 

有のみ記入 

記入事項が多くスペースが足りない場合は、別のＡ４サイズの用紙にご記入して提出してください 


